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projekta Nr. 2020.LV/NVOF/MAC/076 “Kompleksa pieeja balstiti sistemiski risinajumi
jaunieSu no arpusgimenes apriipes patstavigas dzives uzsaksanai un pécapriipei”

Arvalstu pieredzes apkopojums par atbalsta sistému jaunieSiem
no arpusgimenes apripes patstavigu dzivi uzsakot

Italija

Katrs no 6 SOS Bérnu ciematiem Italija ir loti atSkirigs — ar savam tradicijam, vajadzibam,
izaugsmi. Italija SOS Bérnu ciematu asocidcija ir noskirta no valsts institiicijam. Sie divi
“kermeni” mé&dz sadarboties, viniem var biit lidziga politika, bet tie tome&r ir noskirti sava

patstaviga darbiba.

Vai ir normativais reguléjums par jaunieSu
no arpusgimenes apripes sagatavo$sanu un
pecaprupi? Vai jisu valstl ir izstradats
pakalpojumu grozs vai kadi standarti, kas
apraksta pakalpojumus un atbalstu, kas
vienlidzigi pienakas visiem jaunieSiem no
arpusgimenes apripes?

JaunieSiem no arpusgimenes apripes, péc
likuma, ir tiesibas sanemt apriipi Iidz 18 gadu
vecumam. Tacu vini var pieprasit arT aprupi
lidz 21 gadam, paskaidrojot, kap&c. Tomér $1
prasiba var tikt arT noraidita un tada gadijuma
viniem ir jaatstaj savas apriipes majas. SOS
Bérnu ciemati apzinas, ka 18 gadi ir par agru,
lai jaunietis uzsaktu patstavigu dzivi, tadel tie
cenSas “paturét” jaunieSus ilgak un citadi
aizstavét jaunieSu tiesibas uz palidzibu.
Vidusskolu jauniesi pabeidz visbiezak 19
gadu vecuma un tad viniem joprojam ir
vajadziga liela palidziba.

Profesionalu apmacibas ari, vinuprat, ir
svarigas. Italjja ir daudz profesionalu, kuriem
ir liela pieredze joma, bet vini nav gatavi
parmainam.

Vai pastav atSkirigas pieejas ka tiek skatits
atbalsts patstavigas dzives uzsakSanai
jaunieSiem no audzugimeném, aizbildnibas,
apripes institiicijam?

Kops 2006. gada wvalstt ir aizliegta
institucionalizéta apripe. Viena no divam
alternativam ir maja, kura dzivo Iidz 6
bérniem. SOS Italija darbojas ta, ka viniem
nav SOS mammu, bet ir profesionali
pasniedz&ji, dazadi socialie darbinieki, kuri
strada komandas ar jaunieSiem no
arpusgimenes aprapes. Dazas vietas ir ari
jauniesi sadaliti pa vecumiem, piem., 14-18.
Ar Siem darbiniekiem jaunieSiem izveidojas
citadas attiecibas neka ar SOS mammu, bet
vini vinus censas apmacit cela uz patstavigu
dzivi.




Vai ir noteikts kads vecuma limits — no cik
gadiem ir jasak planot patstaviga dzive un
vecuma limits lidz cik gadiem jaunietis no
arpusgimenes apripes var sanemt Ipasu
atbalstu?

Nebija atbildéts, kad tiesi jasak gatavot, jo
nav konkr€tas programmas.

Ja atbalstu iedala sagatavoSanas un
pEcapriipes posmos, ka jus lielos vilcienos
varétu raksturot sagatavosanas posmu? - ka
jusu  valsti  tiek Tstenota  jaunieSu
sagatavoSana: vai noteikts, kam tieSi
japievérS uzmaniba, ka stradat uz to, lai
jauniesa patstavigas dzives uzsaks$ana biitu

Runataja min&ja, ka ir svarigi palidzet
pabeigt skolu, sniegt psihologisku atbalstu,
atgadinat, ka mentala veseliba ir svariga.
Svarigs arl materialais atbalsts, ko vini
diemzgl Sobrid sniedz selektivi. V&l mingja
palidzibu majokla, darba atrasana. SOS
Bérnu ciematos ir pieejams psihologs, bet ne

sekmigaka? Vai ir kadas vadlinijas, | visiem jaunieSiem. Daudzus no S$iem
metodikas? Kadas prasmes jaattista? Vai ir | atbalstiem Italija nenodro$ina, bet vini
iesp€jams noteikt kadus ‘“‘izm&ramus” | cenSas t0S ieviest, jo apzinas, ka tas ir svarigi
parametrus? jaunieSu labklajibai.

Vai jaunieSiem saisttba ar gaidamo | SOS jaunieSiem ir jabiit paSiem savam

patstavigas dzives uzsakSanu tiek veidots
individualas attistibas plans? Ka notiek ta
izstrade? Cik liela méra ta izstradé piedalas
pats jaunietis? Kadi citi specialisti v&l ir
iesaistiti? Kurs ir galvenais atbildigais? Vai
ta ir konkréta veidlapa (ja JA, vai ir
iesp€jams ar to iepazities?)

planam, kas ir juridiski apstiprinats, un
skaidrai vizijai, ko vini vélas darit (piem.,
macities par arstu), lai sanemtu atbalstu, Saja
gadijuma tris gadu pagarinatu dzivi apripe.
Bez pieminétas vizijas ir svarigi, ka spgj
noradit savu veiksmes potencialu (méri:
atzimes skola, nodarbibu apmekl&jums,
u.tml.). Tas kalpo ka apstiprinajums tam, ka
plano istenosi.

Tas pat nav ists plans, kas tiek izstradats. Tie
ir vienkarSi mérki, uz kuriem tiekties, kurus
izpildit tajos trijos gados, un nosacijumi,
kurus 1izpildit, un saistibas ar apriipes
sniedz&ju. Piem., ko darit, ja gribu iet prom
no darba. Ja neievéro noteikumus, tad ir
iesp&ja ar1 zuaudet atbalstu.

Kopa nav skaidra plana, ka jaunieSus
sagatavot parejai piaugusa dzive. Ir vienkarsi
bridis, kad sasniedz 18 gadu vecumu un kaut
kam ir jamainas, tas nav tads pakapenisks
process. Pie ta profesionali cenSas strada.
Saprot, ka nav jégas iedot jaunietiem viena
bridi loti daudz informacijas, jo taja bridi
jaunietis cenSas saprast, kas vispar notiek un
ka aizsargaties no potencialajiem
launumiem, uzsakot patstavigu dzivi.

Vai ir kads specialists, profesionalis
(piem&ram, socialais darbinieks), kur§ seko
Iidz jaunieSa dzives gaitam, ir pastaviga
kontaktpersona un atbalsta persona jaunietim
uzsakot patstavigu dzivi?

Ne vienmér $is darbojas, bet ir laba prakse,
ka individam ir divi galvenie apriipétaji —
viens, kur§ rip€as par jaunieti pirms
patstavigas dzives uzsakSanas, otrs, kurS§
ripéjas par vinu ka par pieaugusSo. Bet




dazreiz tas nepalidz, jo socialais atbalsts
pieauguSajam un b&rnam atskiras, ka ar1 ar
jauno  kontaktpersonu  jaunietim  nav
izveidojusas nekadas attiecibas un paliek
neskaidrs, kads atbalsts ir pieejams. Vini
censas attistit detaliz&taku atbalstu jaunietim
pieugusa dzive, lai nav ta, ka no vina tiek
sagaiditas zinaSanas par to, kur versties p&c
palidzibas, lai ari So zinaSanu jaunieSiem
biezi nav.

Vai jusu valsti ir noteikti standarti
finansialajam atbalstam jaunieSiem, kuri
uzsak patstavigu dzivi (piem., ikmeéneSa
pabalsts, vienreizéjie pabalsti). Ja JA,
nosauciet galvenos pabalstu veidus un to
apjomu. Vai, Jasuprat, tie ir pietiekami?

Profesionali ir izstradajusi “sagatavosanas
patstavigai dzivei” manuali, SOS ciematu
asociacija censas to uzlabot. Ir ar1 izstradata
tris gadu  programma ar  atbalsta
mehanismiem patstaviga dziveé, tacu tas
problematika ir tada, ka paslaik atbalsts tiek
sniegts selektivi. Proti, tie, kuriem ir lielaks
potencials kaut ko sasniegt (ir jau darbs,
kontakti, gimene, pie kuras atgriezties, liclas
izredzes pabeigt vidusskolu, u.tml), ir
liclaka iesp&ja sanemt atbalstu. Tacu
profesionali cenSas panakt to, lai visiem biitu
vienadas iesp&jas sanemt psihologisku un
cita veida atbalstu. Cilveéku selektiva
atbalstiSana notiek tadel, ka finansialais
atbalsts nedod iesp&ju atbalstit visus, bet tikai
dalu cilvéku.

Tie, kuri nesanem attiecigas programmas
atbalstu, tiem nav ar valsts likumu noteiktas
aizsardzibas, vinu labklajiba ir atkariga no
individualiem apriipétajiem apkart — no vinu
labas gribas. Piem., majokla jautajums,
atbalsts skolas laika u.tml.

Kadi pakalpojumi, Jasuprat, “strada”
vislabak, ir sevi attaisnojusi un palidz
jaunieSiem patstavigas dzives uzsaksSana?
(piem., mentora pakalpojums?). Lidzu,
Tsuma aprakstiet Sos 1-3 veiksmigakos
pakalpojumus.

Stastija vairak par to, ka nav, nevis Kkas ir.
Proti, atklaja vinu sisteémas problémas. (Bet
kadas no tabulas dalam noteikti var atrast ar1
labas prakses.)

Vai jaunietim ir iesp&a palikt dzivot
audZugimengé ar1 péc 18 gadu vecuma? Vai
Saja gadijuma audZugimene sanem kadu
materialo atbalstu? Kads tas ir?

Par audzugimen&m nerunaja, runaja tikai par
SOS Bérnu ciematiem.

Kada ir jusu valsts majoklu politika
attieciba uz jaunieSiem no arpusgimenes
apriipes? Ka jauniesi tiek pie savas dzives
vietas?

Nav isti nekadas majoklu politikas. Sis ir
viens no jautajumiem, kura risinasana ir
atkariga  no  individualiem  atbalsta
sniedzgjiem (soc. darbieniekiem, vinu
apmacitajiem u.tml.).




Ka jisu valsti tiek 1stenots patstavigas dzives
uzsakSana jaunieSiem ar viegliem gariga
rakstura traucéjumiem. Kadi pakalpojumi
tick nodroSinati Siem jaunieSiem 18+
vecuma?

Ir iesp€ja izveidot kooperativu, kas stradatu
ar cilvekiem ar 1paSam vajadzibam,
apzinoties, ka viniem ir citas prasibas,
pieméram, meklgjot darbu. Bet nekada valsts
likuma nav (iznemot to, ka kaut kadas
nozarés dalai darbinieku jabut cilvékiem ar
Ipasam vajadzibam).

No pagatnes pieredzes ir zinams, ka, piem.,
cilvekiem ar HIV slimibu ir bijusi atseviSka
grupa, kas vinus apmaca un atbalsta.

Bet kopuma Italija vini vél mégina stradat pie
ta, ka vispar visi jaunie$i no arpusgimenes
apriipes biitu skatiti ka cilvéki, kuriem
nepiecieSami Ipasi atbalsta mehanismi,
uzsakot patstavigu dzivi, jo viniem $is
atbalsts ir nepiecieSams. Jauniesi ar1 zino, ka
uzsakot patstavigu dzivi atkal jutas vientuli
un pamesti. Sobrid pret $iem jauniesiem ir ari
daudz aizspriedumu un vini tiek stigmatizeti
ka bezpalidzigi un paradoksala karta ari
nesanem daudz palidzibas, ja nepierada sevi
ka potenciali loti veiksmigus.

NepiecieSamo palidzibu ilustré tas, ka
jauniesi izjiit vajadzibu atgriezties pie
psihologa, bet nesp& par to samaksat.
Viniem ir griiti arT par to runat, jo tas tiek
skatits ka atziSanas neveiksmeé.

Kopuma izvertgjot jusu valsts sistemu
jaunie$u no arpusgimenes apriipes atbalstam
(gan sagatavoSanas posma, gan p&capriipes
posma), kas strada “labi” un, ko jis varat
ieteikt ka “labu praksi”? Nosauciet 3 lietas.

Vini cenSas profesionalos apmacitajus
iesaistit jaunieSu pakapeniska sagatavoSana
pieaugusa dzivei, bet Sis process notiek loti
1eni un Sobrid nav loti veiksmigs.

Cik liela meéra jusu valstt tiek piemérota
individualajas vajadzibas balstita pieeja,
proti, ka katra atseviska jaunieSa gadijums
tiek izvertets atseviski, atbilstosi piemeklgjot
pakalpojumus?

(Skatit individuala plana dalu.)




