@ DARBA JAUTAJUMS

Ja, uzsakot patstavigu dzivi, Tu izlem stradat, bet nevari
nodrosinat savas pamatvajadzibas, Tu vari vérsties
socialaja dienesta, lai sanemtu nepiecieSamo atbalstu.

Ja esi palicis bez darba vai meklé to, vari versties pec
padoma un atbalsta Nodarbinatibas valsts agentira
(NVA).

VESELIBAS APRUPE

Péc 18 gadu vecuma sasniegsanas par veselibas aprupi
Tev bls jamaksa pasam. Par valsts dalgji apmaksatas
vesellbas aprupes programmu nepiecieSamibas gadijuma
intereséjies pie sava gimenes arsta.

Vesellbas aprupes specidlistu un zobarsta pakalpojumu

maksa ir atskiriga atkariba no prakses vietas u.c. faktoriem.

APGADNIEKA ZAUDEJUMA PENSIJA

Péc 18 gadu vecuma Tev ir tiesibas rikoties ar uzkrato
naudu. Ja Tu esi sanémis apgadnieka zaudejuma pensiju
un turpini mactties, Valsts socialas apdrosinasanas
agentara (VSAA) Tev jaiesniedz izzina, lai sanemtu apgad-
nieka zaudéjuma pensiju. Macibu gadijuma Tu vari turpinat
sanemt pensiju, bet ne ilgak ka lidz 24 gadu vecumam.

Ja Tu strada, apgadnieka zaudejuma pensijas izmaksa tiek
partraukta, bet uzsakot macities, izmaksa tiek atjaunota.

NODERIGA INFORMACIJA

e Skaku informaciju par patstavigas dzives uzsaksSanu vari atrast:
wWwWw. patstavigadzive.lv

e Likumus un Ministru kabineta notelkumus atradisi: vwww.likumi.lv
(,Socialo pakalpojumu un socidlas palidzibas likums”’, MK noteikumi
Nr. 857 par socidlajam garantijam, likums ,Par palidzibu dzivokla
jautajuma risinasana”, MK noteikumi Nr. 220 par studiju/studéjosa
kredttu u.c.)

e | abklajibas ministrija: vwww.Im.gov.lv

e \alsts socialas apdrosinasanas agentdra: vwww.vsaa.lv

¢ Nodarbinatibas valsts agentdra: wwwww.nva.gov.lv

e | atvijas valsts saisu portals: www.latvija. v

e \alsts akreditétas izgfitibas iestades: www.ikvd.gov.lv

¢ Aprupes iestades sociala darbinieka vards un talrunis:

* Pasvaldibas sociala dienesta adrese un talrunis:

e Pasvaldibas nosaukums un majokla atbalsta apmeérs:

e Gimenes arsta vards un talrunis:

Pabalstu apmers:

e pabalsts patstavigas dzives uzsaksanai

° macibu pabalsts

e gpgadnieka zaudéjuma pensijas apmers menesi

SOCIALAS GARANTIJAS
PEC BERNU ARPUSGIMENES
APRUPES BEIGSANAS

'Y\ SOS BERNU
CIEMATI

LATVIJA

Ja Tu esi audzugimeng, aizbildniba vai
bernu aprupes iestade, uzsakot patstavigu

dzwi, Tev ir iespeja sanemt atbalstu.

VESELIBA

IZGLITIBA
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VISPARIGIE JAUTAJUMI

Pusgadu pirms pilngadibas sasniegsanas no apru-
pes sniedzéja Tu sanemsi informaciju par iespégjam
sanemt palidzibu patstavigas dzives uzsaksana.

Ja lidz 24 gadu vecumam turpini sekmigi macities
Klatiene, Tu vari nokartot apliecibu socialo garantiju
nodrosinasanai (,oarenu aplieciba”). Lai to izdaritu,
Tev jadodas uz barintiesu.

Sakot patstavigu dzivi, Tu sanemsi savas personi-
gas lietas un vienreizéju pabalstu patstavigas dzives
uzsaksanai.

Pabalsts pastavigas dzives uzsaksanai
2015, gada — 128,06 eiro.
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Ja Tu esi bérnu
aprupes iestade, 3o
pabalstu Tev izmaksas
iestade, kura Tu dzivo.

Ja Tu esi audzugimené
vai aizbildniba, so
pabalstu Tev izmaksas
socialais dienests.

MAJOKLA JAUTAJUMS

Pasvaldiba, kas pienémusi lémumu par Tavu arpus-
gimenes aprupi, sniegs Tev palidzibu dzivokla
jautajuma risinasana.

Tu vari:
* registréties rinda pasdvaldibas dzivokla sanemsa-
nai un sanemt dzivokla pabalstu pec Tavu ienakumu
izvertéSanas

VAI
* sanemt dzivokla pabalstu bez iespéjas sanemt
padvaldibas dzivokl. S atbalsta apmérs katra
pasvaldiba ir atsSkirigs, noskaidro sociélaja dienesta
ta apmeru.

Sis iespéjas ir spéka lidz 24 gadu vecumam.

Versoties socidlaja dienesta, Tev ir iespéja sanemt
vienreizeju pabalstu sadzives priekSmetu un miksta
inventara iegadei. Pabalsta apmeérs nedrikst but
mazaks par 249,71 eiro. Pabalstu Tev var izsniegt
art mantiska veida.

IZGLITIBAS IEGUVE

Ja Tu turpini sekmigi mactties valsts akreditéta izgfiti-
bas iestadé, Tu vari vérsties socidlaja dienesta
noformét ikménesa macibu pabalstu. 2015. gada
tas ir 64,03 eiro.

Ja Tev neizdodas iestaties valsts akreditétas augst-
skolas budzeta grupa, Tu vari pretendét uz valsts
galvotu studiju un/vai studéjosa kreditu.

STUDIJU KREDITS

® Paredzéts studiju
maksas nosegsanai un
neparsniedz macibu

STUDEJOSA KREDITS

® Paredzéts studenta
ikdienas vajadzibam. Tas
neparsniedz 170,74 eiro

maksu. menesl.

® Var sanemt pilna laika ® Var sanemt pilna laika
un nepilna laika studenti. studenti,

o Kreditu varési sanemt, ® Kreditu var sanemt 10
ja macisies sekmigi. ménesus gada, iznemot
juliju un augustu.

Par iespéjam sanemt Sos kreditus interesgjies sava
izvéletaja macibu iestadé un/vai banka.

Kredita neméjiem bareniem un bez abu vecaku
aizgadibas palikusajem bémiem tiek garantéts
valsts galvojums 100 % apmera no kopéjas izsnieg-
to kreditu summas.

Sekmigi macoties, pastav iespéja sanemt stipendi-
ju. Par valsts un privatajam stipendijam interesgjies
macibu iestade.



